
Quel est le fonctionnement des épiceries participatives ? 
Une épicerie participative peut être une association ou une coopérative. 
Pour y faire ses courses, il faut devenir membre/coopérateur, en payant une cotisation, puis donner 
un peu de son temps pour faire vivre l’épicerie puisqu’il n’y a pas de salariés. 

Acteur ZZ : les épiceries participatives  

   

 
 

    

Lieu : Pays Basque et Béarn, nationale 

Description de l’activité : Dans une épicerie coopérative, l’idée est de travailler en circuits-
courts, avec des produits labellisés, locaux et de qualité ; et de créer du sens autour d’un projet 
commun pour mieux consommer. 
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Comment contribuent-elles au ZDZG ? 

Elles s’investissent pleinement dans leur territoire en prônant 
une économie locale, un approvisionnement aux plus près des 
producteurs et les plus responsables possibles (produit de    
qualité, de saison, bio, en vrac, avec peu d’emballage …). 
Ces groupements de consommateurs proposent également des 
ateliers participatifs, des échanges de savoirs, du lien social et 
de la solidarité. 
Une autre manière de consommer plus juste et durable. 
 
 

Où les trouver ? 
Vous avez plusieurs épiceries participatives sur le territoire (liste non exhaustive) :  

 L’épicerie Sans Fin à Sauveterre de Béarn 

 Arruntza’koop à Ustaritz 

 Larrunkoop à Urrugne et Ciboure 

 Hendaiakoop à Hendaye 

 Otsokop à Bayonne  

 La rûche qui dit oui 

 Les épis avec sa plateforme en ligne monepi  

 Les AMAP 

 etc …. 


