FICHE 3

Outils de sensibilisation a la lutte contre le gaspillage alimentaire

Accompagnement de la restauration collective dans leur démarche
de réduction du gaspillage alimentaire

Sensibilisation des établissements scolaires

Accompagnement des restaurateurs dans la lutte
contre le gaspillage alimentaire

L'objectif ambitieux de la loi Egalim est de diviser par deux le gaspillage alimentaire d'ici 2025. En effet
selon TADEME le gaspillage alimentaire représente prés de 20 kg par an par habitant soit :

e 7 kg d'aliments jetés encore emballés

e 13 kg de restes de repas, de fruits et |égumes abimés et non consommés

CONTEXTE

Au-dela de la sensibilisation du grand public, le Syndicat Bil Ta Garbi poursuit ses actions aupres
de différentes cibles prioritaires : la restauration collective (EPHAD, cantines d'entreprises ...), les
établissements scolaires et les restaurateurs.

Cet axe de lutte contre le gaspillage s'inscrit depuis dans une dynamique plus générale de l'alimentation
durable portée par les collectivités adhérentes.

ACTIONS REALISEES

Poursuite des actions de sensibilisation :

Q Stands des Ambassadeurs du tri sur des marchés, forums, salons,...

Q Ateliers cuisine anti gaspi lors de la Semaine Européenne de la Réduction des Déchets 2016 et/ou
avec les épiceries sociales

Guide « anti gaspillage alimentaire »

Opérations de sensibilisation « gachimétre » du pain
en restauration scolaire

épiceries sociales pour la réalisation de diagnostic du
gaspillage alimentaire suivi de préconisations

Sensibilisation au changement de pratiques des
gestionnaires de restauration collective

o
o
Q Accompagnement des restaurants scolaires et des
o
o

Collaboration avec la Water Family et 'EHPAD
de la Fondation Luro pour réduire son gaspillage
alimentaire
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RESULTATS AU 31/12/2022

Actions de sensibilisation auprés

Q 18 stands soit plus de 1387 personnes des publics scolaires
sensibilisées

Q 38 diagnostics menés par les ADT dans les
cantines scolaires dont 36 dans le cadre
du Plan d'Alimentation Territorial (PAT) de
I'Agglomération Pays Basque soit 4 209 éléves
et 82 agents sensibilisés

©Ville dAnglet - Karine Pierret-Delage

Q 141 sensibilisations en milieu scolaire hors PAT

22 actions « gachimétre » du pain en cantines

Ateliers de travail et visite de la cuisine
exemplaire de ['hépital de Dax avec les
gestionnaires de restauration

Actions gachimétre en cantines scolaires

FREINS

e Le gourmet bag n'était pas une priorité des restaurateurs
e Implication indispensable de toutes les parties prenantes de la restauration collective :

responsables des achats, personnel de cuisines, responsables d'établissement, convives et leurs
familles

OPPORTUNITES

e Axe fort de la loi Egalim de 2018 avec l'obligation pour les restaurateurs de proposer le gourmet bag

e La lutte contre le gaspillage alimentaire est I'axe 1du Plan Actions Déchets 2021/2026 du Syndicat

mak2com

e Déploiement du Plan Alimentation Territorial sur 'Agglomération Pays Basque
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