
Pourquoi avoir créé Les Ateliers de Sarah ? 
Ayant des problèmes de peau depuis ma naissance, j’ai beaucoup 
souffert. Du coup je fabrique depuis très longtemps tous mes 
cosmétiques et produits d’entretien. 
J’avais envie de partager mes savoirs, mes expériences, mes 
astuces en utilisant des matières premières naturelles, françaises 
et bio, garantis sans pétrochimie. 
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  07 66 17 40 78       lesateliersdesarah              lesateliersde_sarah        

Lieu : Pays Basque, Aquitaine  

Description de l’activité : Les ateliers de Sarah propose d’apprendre à fabriquer ses 
cosmétiques à base de produits naturels : lesateliersdesarah.fr 
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Comment contribuez-vous au ZDZG ? 

Je propose des ateliers ludiques pour apprendre à fabriquer 
ses cosmétiques naturels, adaptés à son type de peau afin 
de réduire l’utilisation de produits pétrochimiques et les 
emballages.  
 
 

Quelle astuce ZDZG donneriez-vous ? 
Débutez par une recette simple, profitez 
d’un moment chaleureux pour la fabriquer, 
vous serez fière de l’avoir réalisée de vos 
propres mains et d’utiliser au quotidien un 
cosmétique plus responsable pour votre 
peau et l’environnement. 

http://lesateliersdesarah.fr/

